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CREMA TONIFICANTE PREPARATOIR


La Crema “Preparatoir”, perfezionata con l’aiuto di danzatori esperti e professionisti, è stata studiata e formulata appositamente per quegli atleti che fanno di un corpo agile, elastico, tonico e scattante una vera e propria arte.
È una crema di tipo naturale che contiene un complesso sinergico di estratti vegetali quali l’Arnica, l’Aloe, il Finocchietto Selvatico e lo Zenzero.

È utile per la preparazione muscolare perché si massaggia su muscoli, articolazioni, tendini prima del normale riscaldamento. Tuttavia non sostituisce il normale riscaldamento che agisce a livelli più profondi.

Sviluppa sulla pelle un piacevole senso di calore e questo effetto termico è anche visibile perché la pelle si arrossa: questo è un effetto voluto e normale perché indica l’efficacia del prodotto che è di tipo termogenico.

Una buona preparazione muscolare, comprensiva di un corretto riscaldamento, contribuisce a prevenire strappi, stiramenti, dolore muscolare o tendineo e aiuta a migliorare la prestazione atletica.

Contemporaneamente, la crema “Preparatoir” aiuta a definire meglio il profilo cutaneo della muscolatura, perché ha un’azione tonificante.

Va utilizzato, anche in piccole quantità, con regolarità ogni giorno prima del normale allenamento. L’effetto della crema può variare in base al tipo di pelle: pelli più chiare o sottili richiedono una quantità inferiore di prodotto mentre pelli più scure e spesse possono necessitare quantità maggiori per avere lo stesso effetto.

L’effetto termico e l’arrossamento compaiono circa 3-5 minuti dopo l’applicazione e durano per un periodo di circa 30 minuti: normalmente, in presenza di attività fisica, l’effetto si protrae per almeno un’ora.

“Preparatoir” è un prodotto tecnico che, in più, contiene olio di mandorle dolci, vitamina E, olio di oliva per contribuire a migliorare l’elasticità cutanea e lasciare anche una pelle morbida.

“Preparatoir” può essere utilizzato su tutto il corpo, ad eccezione delle zone in cui la pelle è più delicata e delle mucose, ma in particolare si spalma con un massaggio sulle parti interessate dallo sforzo atletico.

La crema “Preparatoir” non è né un olio, né un gel, ma una crema con una formula di ultima generazione che permette un rapido assorbimento, non sporca l’abbigliamento, non unge il pavimento, non compromette la presa. È inoltre contenuta in un pratico tubo, comodamente trasportabile.

Si raccomanda di non utilizzare il prodotto sulle varici: chi presenta fragilità capillare dovrebbe evitare il prodotto nelle parti che presentano capillari evidenti e su zone soggette.

“Preparatoir” è stato notificato al Ministero della Salute Italiano ed è microbiologicamente controllato, come si evince dal simbolo riportato sul retro dell’etichetta.

Le materie prime sono scelte con cura, tuttavia è bene avvisare che la crema contiene una significativa quantità di Arnica Montana che appartiene alla famiglia delle Compositae. I soggetti allergici alle Compositae dovrebbero evitare l’uso del prodotto per non rischiare dermatiti da contatto. Ad oggi non sono stati comunque rilevati casi di reazioni allergiche o effetti indesiderati associati all’utilizzo del prodotto. 

Si raccomanda di lavare le mani dopo averlo spalmato. Tutte le avvertenze sono chiaramente riportate sul retro dell’etichetta, sul quale è presente anche il sito internet per ogni eventuale contatto per approfondimenti sul prodotto.

COSA DICONO DI PREPARATOIR

Gli attuali utilizzatori delle crema riportano quanto segue:

“Provo una grande sensazione di benessere, di beneficio, utilizzando la crema Preparatoir prima del mio normale allenamento”

“Sento le mie gambe piene di energia, sono leggere e scattanti, come se si muovessero da sole…”

“Dovevo preparare un’esibizione, avevo poco tempo ed ero appena tornato da un periodo di riposo. Ho utilizzato la crema Preparatoir prima del normale riscaldamento e mi sono sorpreso perché dopo l’allenamento non ho provato alcun dolore muscolare”

“Quando utilizzo la crema Preparatoir la percezione della mia muscolatura è migliore e posso capire più facilmente se sto lavorando correttamente.”
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